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अनुब*ध चतु.य-घ) 2योजन 
डा० धन�य वासदेुव ि�वदेी 

सहायक �ोफेसर, सं�कृत �वभाग,  

डा० �यामा �साद मखुज# �व$�व%ालय, राँची 

वदेा)तसारकार ने अनुब)ध चत,ुय के अ)तग-त ‘अ�धकारी’, ‘�वषय’ और ‘स2ब)ध’ क3 �ववचेना 

के प5ात ्चतथु-8ानीय ‘�योजन’ पर �काश डाला है। ‘स2ब)ध’ पर �काश डालत े<ए व ेकहत ेह>- 

“2योजनं तु7 तदै:य2मेयगता?ान@नवृ@त: DवEपान*दावाGHतI7 ‘तर@त7 शोकम्7 आPम@वत’् 

इPया@दSुतेः ‘UV@वद्7UVवै7भव@त’ इPया@दSुतेI”। 

अथा-त ्�योजन@तो@उस@(जीव@CD) के@ऐGय@के@Hान@के@मIय@अHान क3 Jनव�ृK और अपने �वLपान)द@

क3@�ाMNत, GयOJक P�ुत कहती है Jक आRमवKेा शोक@को@तर@जाता@और CDवKेा CD ही हो जाता है।  

चौथा अनुब)ध है �योजन,’यमथ-म�धकृRय �वत-त े तR�योजनम’् इस गौतमीय )यायसVू@ के@

अनुसार@Wजस@व�त@ुको@अ�धकृत@कर@– Wजस@व�त@ुक3@�ाMNत@को@लY@रख@कर@मनुZय@Wजस@काय-@म[@

�वKृ@होता@है@वह@उस@काय-@का@�योजन@होता@है, मनुZय@अनाJदकाल@स@ेCD@के@साथ@अपने@ऐGय@के@

अHान@स@े\�त@है, अपने@�वLपान)द@को@भलू@कर@अ)य@व�तओु@̂स@ेआन)द@पाने@के@Jनरथ-क@�यास@म[@

�चरकाल@स@ेल_@है, जब@उसके@कानO@म[@ Jकसी@�कार@यह@बात@पड़@जाती@ है@ Jक@वह@कोई@सामा)य@

�ाणी@नही@̂है@वह@तो@साcात@्CD@है, उस@ेआन)द�ाMNत@के@Wलय@ेकही@̂भटकना@नही@̂है@उसका@अपना@

�वLप@ही@आन)द@ है, साथ@ही@जब@वह@यह@भी@समझता@ है@ Jक@वह@इस@ तfय@को@वदेा)तशाg@के@

अIययन@स@ेhदयंगम@कर@सकता@है, तब@वह@CD@के@साथ@अपनी@एकता@के@अHान@को@�मटा@देने@और@

अपने@�वLपान)द@का@अनुभव@करने@को@आतरु@हो@उठता@है, वह@इ)ही@̂दो@बातO@के@Wलय@ेवदेा)तशाg@

का@अIययन@करने@म[@�वKृ@होता@है, अतः@�योजन@क3@उk@पlरभाषा@के@अनुसार@यही@दो@बात[- CD@

के@साथ@अपनी@एकता@के@अHान@क3@Jनव�ृK@और@अपने@�वLपान)द@क3@�ाMNत@ही@वदेा)तशाg@का@

�योजन@ह>। 
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यहाँ@यह@Hातmय@है@Jक@अHानJनव�ृK@और@�वLपान)द क3@�ाMNत@यह@दोनO@समान@�योजन@नही@̂

है, Jक)त@ुइनम[@भी@साIयसाधनभाव@है।@अHानJनव�ृK@साधन@है@और@�वLपान)द@क3@�ाMNत@साIय@है।@

जीव-CD@ के@ ऐGय@ का@ दश-न@ होने@ पर@ उसके@ अHान@ क3@ Jनव�ृK@ होती@ है@और@ अHान@ का@ आवरण@

JनवK@हो@जाने@पर@CDान)द@के@साथ@एक3भतू@जीव@के@�वLपान)द@क3@अWभmय�k@होती@है।@दोनO@म[@

Jनता)त@नैर)तय- होने@स@ेयौगप%@सा@जान@पड़ता@है। 

यह@ अHानJनव�ृK@ Gया@ है? अHानJनव�ृK@ के@ �वषय@ म[@ यह@ जान@ लनेा@ आव�यक@ है@ Jक@ इस@

अHानJनव�ृत@का@अथ-@अHान@का@अपसारणमाV@नही@̂है,@Jक)त@ुअHान@क3@आRयp)तक@Jनव�ृK@है।@ऐसी@

Jनव�ृK@ Wजसके@ बाद@ अHान@ पनुज#�वत@ न@ हो@ सके।@ जीव-CD@ के@ ऐGय�वषयक@ अHान@ का@ बाध@

जीवCD@के@ऐGय@के@उस@अखqड@साcाRकार@स@ेहोता@है@Wजसका@उदय@Pवण, मनन@और@JनJदIयासन@

के@�चर@पlरपाक@स@ेहोता@है-  

“आPमा7वा7अरZ7[.\यः7Sोत\यो7म*त\यो @न@द]या^सत\यः”। 

�च)तन@ का@ पlरपाक@ हो@ जाने@ पर@ शाgPतु, अनुमानसमrथत, �चर�चp)तत@ जीवCDGैय@ का@

दश-न@होता@ है@ Wजसस@ेउसके@अHान@का@अपनुरागामी@cय@होकर@साधक@को@अपने@ �वLपान)द@क3@

�ाMNत@होती@है। 

�वLपान)द@�ाMNत@को@�योजन@कहने@पर@�s@होता@है@Jक@यJद@जीव@का@�वLप@ही@आन)द@है@

तो@जीव@को@जीव�वLप@के@JनRय@�ाNत@होने@स@े�वLपान)द@उस@ेJनRय@�ाNत@है।@अत: उसक3@�ाMNत@क3@

�योजन@ कहना@ कैस@े संगत@ हो@ सकता@ है? इसका@ उKर@ इस@ �कार@ Jदया@ जाता@ है@ Jक@ जीव@ का@

�वLपान)द व�ततु: उस@े�ाNत@अव�य@है@Jक)त@ुवह@उस@ेअ�ाNत@समझता@है@और@इसी@कारण@वह@उस@े

�ाNत@करने@क3@इuछा@करता@है@GयOJक@Jकसी@व�त@ुको@�ाNत@करने@क3@इuछा@म[@उस@व�त@ुक3@�ाMNत@

��तबंधक@नही@̂होती@अJपत@ु�ाNत@होने@क3@ब�ुw@��तब)धक@होती@है@जो@कqठ-चामर@)याय@स@े�सw@है। 

व�ततु: मनुZय@ सpuचदान)द@ CD@ �वLप@ होने@ स@े JनRय@ आन)दमय@ है@ पर)त@ु अHानवश@ वह@

आन)द@को@अ�ाNत@समझकर@उस@ेपाने@क3@इuछा@स@ेसंसार@के@�वषयO@के@पीछे@रात-Jदन@भागता@Jफरता@

है, पर)त@ुजब@उस@ेसxy@के@उपदेश@स@ेसRय@का@Hान@होता@है@तब@वह@गुLपJद,@�व�ध@स@ेवदेा)त@शाg, 
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का@ अIययन@कर@ Pवण, मनन, JनJदIयासन@आJद@ के@ zम@ स@े अपने@ अHान@को@ Jनर�त@ कर@ अपने@

�वLप@परमान)द@को@नव�ाNत@आन)द@के@समान@उपल{ध@कर@कृताथ-@हो@जाता@है। 

�प,@ है@ Jक@�वLपान)द@�ाMNत@का@अथ-@अ�ाNत@आन)द@क3@�ाMNत@नही@̂ है@ Jक)त@ुअHानवश@

अनुभव@म[@न@आने@वाल@े�वLपान)द@क3@अHानJनव�ृKमलूक@अनुभ�ूत@है। आRमHान@स@ेअHानJनव�ृK@

होती@है, इस@बात@के@साY@म[@\)थकार@ने@‘तर�त@शोकम,् आRम�वत’ इस@P�ुत@का@उ|लखे@Jकया@है।@

जीवCD@ के@ ऐGयाHानLप@ }ःखकारण@ क3@ Jनव�ृK@ बताने@ म[@ ही@ P�ुत@ का@ ताRपय-@ मानना@ उ�चत@ हो@

सकता@है@Wजसक3@उपप�K@शोक@श{द@को@उk@अHान@म[@लाcWणक@मानने@स@ेही@हो@सकती@है। 

P�ुत@म[@आRमHान@को@शोक@का@ Jनवत-क@कहा@गया@ है, Jक)त@ुश~ा@होती@ है@ Jक@P�ुत@का@

कथन@ठीक@नही@̂है@GयOJक@आRमHान@जीवमाV@को@है।@कोई@ऐसा@जीव@नही@̂है@Wजस@ेअपने@बार�@म[@‘म>@�ँ@

अथवा@नही’̂ ऐसा@संशय@या ‘म>@नही@̂�ँ’ ऐसा@�वपय-य@�म@होता@है@अJपत@ु�Rयके@को@‘अहमp�म’-@इस@

�कार@अपने@आप@का@बोध@ही@होता@है@और@इस@बोध@के@होत@े<य@ेभी@वह@�व�वध@}ःखO@स@े\�त@रहता@

है।@इसस@े�प,@है@Jक@आRमHान@स@े}ःख@के@कारण@क3@Jनव�ृK@नही@̂होती।@इस@शंका@का@उKर@यह@है@

Jक@मनुZय@को@जो@आRमHान@Jनसग-तः@�ाNत@है@वह@यथाथ-@नही@̂ है@GयOJक@वह@Hान@आRमा@को@देह, 

इM)�य, �ाण@और@मन@के@धम�@के@आPयLप@म[@\हण@करता@है@जबJक@उपJनषदO@के@अनुसार@आRमा@

सव-धमा-तीत@है।@अतः@मनुZय@का@�वाभा�वक@आRमHान@�माRमक@है।@उk@P�ुत@का@ताRपय-@आRमा@के@

यथाथ-@दश-न@को@सकारण@शोक@का@Jनवत-क@बताने@म[@है।@अत: P�ुत@के@कथन@म[@कोई@असंग�त@नही@̂

है। 

�वLपान)द@क3@�ाMNत@को@CDHान@�ारा@वदेा)तशाg@के@अIययन@का@�योजन@बताने@के@Wलय@े

\)थकार@ने@‘CD�वद्@CDवै@भव�त’-@CDवKेा@CD@ही@हो@जाता@है-इस P�ुत का उ|लखे Jकया है, इसस@े

�वषय@म[@यह@ शंका@होती@ है@ Jक@CDवKेा@ के@CD@हो@जाने@क3@बात@उ�चत@नही@̂जान@पड़ती@GयOJक@

Jकसी@भी@पदाथ-@के@स2ब)ध@म[@यह@बात@उपल{ध@नही@̂है@Jक@उस@पदाथ-@को@जानने@वाला@वह@पदाथ-@ही@

हो@जाता@ है।@यJद@यह@बात@मानी@जायगेी@तो@गो@आJद@के@Hाता@मनुZयO@म[@गवाJदLपता@क3@�स�k@

होगी।@इस@शंका@के@उKर@म[@यह@कहा@जा@सकता@है@Jक@उk@P�ुत@जो@CDवKेा@को@CD@हो@जाने@क3@
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बात@करती@है@वह@इस@Jनयम@के@आधार@पर@नही@̂Jक@जो@Wजस@पदाथ-@को@जान@लतेा@है वह@उस@पदाथ-@

के@Lप@को@�ाNत@कर@लतेा@है@Jक)त@ुएक@मनोवHैाJनक@आधार@पर@उk@बात@का@��तपादन@करती@है@

करती@है। जसै@ेयह@देखा@जाता@है@Jक@कोई@भी@नीरोग@mय�k@जब@अपने@को Jकसी रोग स े\�त समझने 

लगता है तो वह उस �कार क3 भावना@करत-ेकरत@ेसचमचु उस रोग@स@े\�त हो जाता है, इसी@�कार@

रोगाzा)त@mय�k@जब@अपने@को@नीरोग@एवं@�व8@समझना@आर2भ@कर@देता@है@तब@अपने@�वा�fय@और@

नैy�य@क3@भावना@करत-ेकरत@ेवह@रोगमkु@एवं@�व8@हो@जाता@है।@ठीक@इसी@�कार@जब@जीव@अपने@

आपको@ CD@ मानने@ लगता@ है@ और@ अपने@ �वLप@ म[@ CDLपता@ क3@ भावना@ करत-ेकरत@े अपने@ को@

CDLप@म[@देखने@लगा@है@तो@एक@Jदन@सचमचु@पणू-@CDभाव@को@�ाNत@कर@लतेा@है। 

उk@ P�ुत@ को@ �वLपान)द@ क3@ �ाMNत@ के@ �योजनRव@ म[@ साcीLप@ स@े ��ततु@ करने@पर@ �सरी@

शंका@यह@होती@है@Jक@उk@P�ुत@तो@केवल@इतना@ही@बताती@है@Jक@CDHानी@CD@हो@जाता@है, इतने@स@े

तो@यह@नही@̂�सw होता@Jक@CDाHानी@को@�वLपान)द@क3@�ाMNत@होती@है, तो@Jफर@यह@P�ुत@उस@�ाMNत@

को@CDHान@का@�योजन@�सw@करने@म[@�माण@कैस@ेहो@सकती@है।@इस@शंका@का@उKर@यह@है@Jक@CD@

आन)द�वLप@है, अत: CD@हो@जाने@का@अथ-@है@आन)द@Lप@हो@जाना@और@आन)द�वLप@हो@जाने@का@

अथ-@ है@आन)दLप@म[@अWभmयk@हो@जाना@और@आन)दLप@म[@अWभmयk@होने@का@अथ-@ है@�वLपान)द@

�ाNत@ कर@ लनेा। इस �कार CDHानी को CDLप हो जाने का ��तपादन करने स े CDHानी को 

�वLपान)द क3 �ाMNत का ��तपादन हो जाने स ेउk P�ुत को CDHान के उk �योजन म[ साcी होने 

स ेकोई बाधा नही।̂  
 


